
 

 

 

 

 

Scuola secondaria di secondo grado 

Istituto professionale Servizi Socio Sanitari – Ottico 

  

Piano di studi 
 

MATERIA I° II° III° IV° V° 

Lingua e letteratura italiana 4 4 4 4 4 

Storia 2 2 2 2 2 

Geografia generale ed economica  1    

Lingua inglese 3 3 3 3 3 

Matematica 4 4 3 3 3 

Ottica, ottica applicata 2 2 4 4 4 

Esercitazioni lenti oftalmiche 4 4 5 2  

Esercitazioni di optometria   4 4 4 

Esercitazioni di contattologia   2 2 2 

Discipline sanitarie (anatomia, fisiopatologia, 
igiene) 

2 2 2 5 5 

Scienza della terra e biologia 2 2    

Fisica 2 2    

Chimica 2 2    

Diritto ed economia 2 2    

Diritto e pratica commerciale, legislazione socio-
sanitaria 

    2 

Scienze motorie e sportive 2 2 2 2 2 

Religione cattolica o attività alternative 1 1 1 1 1 

ORE SETTIMANALI COMPLESSIVE 32 33 32 32 32 

 


